
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sportives ou culturelles, dédiées à la jeunesse ou au 3ème âge, les associations 
tiennent une place importante dans notre commune et contribuent à son identité 

en participant chaque jour à l’animation de la vie locale. 

Portées par l’énergie de bénévoles engagés et passionnés, ce sont donc plus de 
50 associations qui assurent la richesse et le dynamisme du tissus associatif 

Pontacquais. 

Art, loisir, santé, enfance, sport... ce livret vous invite à (re) découvrir la multitude 
d’activité qui vous est proposée sur la commune.   

Ce livret est également disponible sur notre site et nos réseaux sociaux. 
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Art & Culture 

L'Arc en Ciel  

  
Artiste confirmé ou débutant, tout le monde trouve corde 

à son Arc. Créer, colorier, dessiner... sans prétention et dans 

une ambiance joyeuse ! Pas de grise mine si ce n'est peut-être 

au bout de nos crayons !  

 

M. Ortet – 06 45 07 83 12 

Mme Caillabet – 06 87 86 23 28 

jean-paul.ortet@orange.fr 

 

 

 

 

 

Bibliothèque  
    

La Bibliothèque est un service de lecture publique du 

réseau de la CCNEB. Ses collections sont constituées de livres, 

revues et CDs. Expositions, spectacles ou concours sont 

également proposés. Elle est gérée par des bénévoles 

 

Contact – 05 59 53 79 57 

biblio.pontacq@cc-nordestbearn.fr 

 
 
 

 

 

EMVO 

   
L’Ecole de Musique de la Vallée de l’Ousse propose un 

parcours d’enseignement musical complet : éveil musical dès 4 

ans, apprentissage instrumental, chorale féminine. Nombreux 

instruments proposés : accordéon, batterie, clarinette...  
 

Mme Ganter – 07 83 24 63 20 

Facebook : EMVO Musique 

emvo6465@gmail.com 

mailto:jean-paul.ortet@orange.fr
mailto:biblio.pontacq@cc-nordestbearn.fr
mailto:emvo6465@gmail.com


Art & Culture 

 

Groupe vocal Ousse Bigorre 

   
Associations de choristes sénior(e)s, animations de 

cérémonies religieuses et fêtes patronales (Lamarque-Pontacq, 

Poueyferré, Loubajac, Barlest …) 

 

Mme Castaing – 05 59 53 60 65 

ousse.bigorre@orange.fr 

 

 

 

 

Les lang’s pendues 

  

Apprendre de ses émotions pour mieux les contrôler, se 

divertir et développer sa créativité. Améliorer son expression 

orale… Cours de théâtre adultes et enfants sous la direction 

artistique de Rachel SWERTS 

 

07 49 19 68 32 

leslangpendues64@gmail.com 

Mme Swerts – 06 46 37 14 98 

 

   
 

Patrimoine 
 

 

Préservation du patrimoine de la plaine de l'Ousse et du 

Gabas. Contribuer à la conservation, la découverte du patrimoine 

historique, culturel … Effectuer des recherches et recueillir des 

témoignages. Poursuivre la pratique de la langue béarnaise. 

 

M. Paradis – 06 18 50 04 78 

www.patrimoine-en-ribere-ousse.com 

mailto:leslangpendues64@gmail.com


Loisirs 
  

Bille en tête 

 

Nous redonnons vie aux flippers et autres bornes d'arcade 

pour le plus grand plaisir d'en profiter. On démonte entièrement, 

on nettoie, on remonte et on répare tout ce qu'il y a à réparer 

avant de...jouer ! Convivialité, amusements et de bonnes soirées 

entre flippés !! 

 

M. Lafittau - 06 26 07 90 91 

vf.lafittau@gmail.com 

 
Le temps d’un jeu 

 

Passionné de jeux de plateau modernes ? Cette association 

est destinée aux adultes de tous niveaux. Afin de donner à jouer 

et favoriser rencontres et échanges ludiques. Que vous soyez 

novice ou confirmé, il y aura toujours une place à notre table ! 

Letempsdunjeu.github.io 

Mme Le Meur – 06 87 33 30 24 

 

 

 Lous Esberits 

  
Association pour les aînés(e)s ruraux créé en 1977. Nous 

proposons de partager ensemble des moments conviviaux à travers 

diverses activités de loisir : belotes, lotos, gym, repas, sorties, 

voyages... 

 

Mme Couret – 05 59 53 55 05 

        06 11 90 04 54 

thierry.couret64@wanadoo.fr 

 



Loisirs 

Natur’zen 

  

Cercles de femmes 1 vendredi par mois. Ces soirées 

s’articulent autour de plusieurs temps : centrage, rituel créatif, 

cercle de paroles et relaxation guidée. Des moments de soutien 

dans la sincérité du partage pour se relier à la Nature et se 

(re)connecter à soi-même. 

 

06 81 12 79 69 

https://linktr.ee/naturzen 

natur.zen@hotmail.com 

 

 Pontacq Radio 

 

Premier média digital sur le territoire du Nord-Est-Béarn et 

du Pays de Nay ! Mise en avant du territoire à travers la radio 

et la plateforme de créations audiovisuelles « L’œil de l’oie », 

animation d’événements sportifs et commerciaux 

 

05 59 53 79 54 

Pontacq-radio.fr 

julien.toth-deswarte@pontacq-radio.fr 

 

 
 SOAP 

 

Passionnés par le monde de la figurine fantastique, nous vous 

donnons rendez-vous plusieurs fois par an pour des évènements 

autour de cette thématique : tournois, rencontres, porte-

ouverte, gala, concert… (BLOOD BOWL, Warhammer 40000…) 

 

M.Marais - 09 51 69 97 71 

 

https://linktr.ee/naturzen


SPORTS 

 

ASCL Tennis 

 

Pratique du Tennis dans une ambiance décontractée et 

conviviale, venez nous rejoindre ! Enfants et adultes peuvent 

accéder à 3 courts extérieurs et 2 intérieurs. Pratique libre, 

cours, compétitions, stages... 

 

Mme Lamazou - 06 50 65 86 41 

M. Combes – 06 30 02 35 22 

a.s.c.lamarque@orange.fr 
  

 

 

 

Badminton 
 

 
Badminton Club Pontacquais = Bonne humeur, Convivialité 

et Punch ! De 12ans à 99ans, débutants à confirmés. Si vous 

aimez vous dépenser, taper dans 1 volant, respecter l'adversaire 

et le fair play d'un sport, venez au badminton ! Accueil chaleureux 

et défouloir assuré ! 

 

M.Pellafigue - 06 12 28 96 72 

badpontacq@hotmail.fr 

 

 

 

Cap Basket 
 
 
 
Club familial et convivial où chacun trouvera sa place. 

Différentes catégories dès 4 ans. Des entrainements tous les jours 

et un véritable esprit de compétition. Rejoignez-nous et faites 

grandir cette belle famille du basket ! 

 

Mme Pinaquy – 06 43 48 27 07 

mailto:badpontacq@hotmail.fr


SPORTS 
 

Cap Rugby 
 

 Nous sommes heureux de vous accueillir pour une nouvelle 

saison. Petits ou grands, venez découvrir ce sport plein de valeurs, 

encadré par une équipe d’éducateurs diplômés et motivés ! 

 

M. Casteran – 06 64 32 83 55 

casteran.remyy@gmail.com 
 

 

 

 

Hébé Dance 
 
Venez apprendre les pas de Rock, de Salsa et de danse en 

ligne , au  sein d'une équipe dynamique, dans un contexte 

familial et convivial. 

Nous vous proposons des cours du soir ainsi que des stages et 

soirées dansantes. 

Venez ,vous détendre et vous entrainer à faire "chauffer le 

dance floor! 

Mme.Champagne – 06 80 43 43 61 

hebedanse@laposte.net 

 
 
 
 
 
La Coulée d’Ousse 

 

 

Randonnées pédestres le mardi en montagne, et le jeudi en 

plaine, séjours en refuge ou en résidence hôtelière. Organisation 

ponctuelle de journées ou soirées conviviales. 

 

M. Badie – 07 77 44 49 89 



SPORTS 

 

Les Joyeux Pétanqueurs  

 

Les "Joyeux Pétanqueurs Pontacquais" vous invitent 

partager des après-midis de jeux afin de vous perfectionner dans 

la pratique de la pétanque. Plaisir de jouer, convivialité et partage 

sont les moteurs de notre club.  

 

M. Leroy – 06 50 58 09 81 

yolaviet@yahoo.com 

 
 

Les Amis de la Danse 

 

 

L’association vous propose 4 cours de danses ; classique et 

modern-jazz, de 4 à 11 ans, le mercredi après-midi avec un gala 

fin juin. L’adhésion vous donne accès à des tarifs préférentiels 

aux spectacles de la scène nationale du Parvis de Tarbes. 

 

Mme Birou – 06 87 24 18 62 

lesamisdeladansepontacq@yahoo.com 
 

 

 

Les Papillons de Pontacq 
 

 

260 licenciés et 11 équipes pour notre club de foot 

Pontacquais. Les séniors, les U7, U9, U11, U13 du club et les 

U15 et U17 en entente avec Luquet ont hâte de reprendre les 

entrainements et la compétition pour vivre une saison 2021-

2022 chargée d’espoir et de réussite.  

 

M Trabesse – 05 59 53 51 65 

papillonsdepontacq@free.fr 

mailto:papillonsdepontacq@free.fr


SPORTS 

 
Pontacq Dance 

 

Association de Zumba Kid's, Méga JAM ados et adultes, de 

Strong et de Pilates. Cette saison, découvrez aussi le Zumbini : 

apprendre la motricité et la parole à travers la danse et le 

chant ! Pour les enfants de 0 à 5 ans. 

 

Mme Cazenave – 06 25 95 44 44 

pontacqdanse@laposte.net 

 

 
 

Pontacq Tous en Forme 
 

 

Gym, Renforcement, Cardio, Step, Yoga… du sport à tout 

âge, chaque jour de la semaine pour vous apporter bien-être 

physique et moral ! 

 

M. Birou 

jm.birou@orange.fr 
 

 

 

 

LNP Muscu 

 

LNP est une salle de musculation associative à 120 euros 

l'année seulement (du 1er septembre au 31 août) et 110 euros 

pour les renouvellements ! 

Un esprit amical et convivial pour vous accueillir et vous donner 

des conseils 

 

Julien – 06 42 25 15 16 

Inp.muscu@outlook.fr 

 



Divers 

L'Ass des Ass 

L’association ASS des ASS promet et coordonne des actions 

inter associatives. Nous espérons que les associations qui n’ont 

pas encore adhéré à l’ASS des ASS nous rejoindrons 

prochainement. 

 

assdesass@sfr.fr 

 

 

Un pied à l’école  

 

Les objectifs de l’APE sont d’établir un lien avec les familles, 

de développer des actions en faveur des enfants, de créer des 

manifestations en coopération avec l’école et d’aider au 

financement des projets scolaires. Adhésion gratuite pour le 

parent d’un enfant scolarisé à l’école. 

 

Contact – 06 19 23 15 42 

unpiedalecole@gmail.com 

 

 

 

FLASH 

 

Dans une ambiance conviviale, l’association FLASH permet, 

aux personnes en situation de handicap et à leurs familles, de 

participer à des activités de loisirs, d’animations et à des activités 

sportives accessibles à tous.   

 

Mme Valade – 06 18 75 94 12 

asso.flash@orange.fr 

 

 



Divers 

 

Saint Hubert 

 

La chasse n’est pas seulement un loisir, c’est aussi un moyen 

d’être sur le terrain et de veiller sur le territoire (faune et 

flore). Nous avons la responsabilité de la régulation des gros 

gibiers sur le territoire de Pontacq.  

 

msiro@club-internet.fr 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Mais aussi  

 

ACPG – CATM – OPEX  M Suttili - 06 52 22 14 54 
 (Anciens combattants)  denis.suttili@neuf.fr  
 

 

A.D.E.M (mobylettes)  M Choy - 06 63 66 47 85 
  domiartadem@gmail.com  
 
 

Amicale des Sapeurs-  M Roland – 06 71 75 72 21 

Pompiers 
 

ASCR  M Bérard – 06 10 27 37 51 

(Anciens combattants) 
 

 
 

CAP BRULATS  M Cadevielle – 05 59 16 04 56 

  slafittau@gmail.com 
 

 

Colombophile  M Munoz – 06 76 97 03 21 
 

 

Comité des fêtes  M De Oliveira – 06 33 13 52 71 
 

 

Cyclo Club Pontacquais M Buzy – 06 38 39 60 19 

  ccpontacquais@gmail.com  

   

 

mailto:denis.suttili@neuf.fr
mailto:domiartadem@gmail.com
mailto:slafittau@gmail.com
mailto:ccpontacquais@gmail.com


Mais aussi 
 

 

Établissement Français Mme Larré – 05 59 53 60 96 

Du sang 

 

FCPE Collège  M Bord – 06 73 28 83 97 

  Coll.jeanbouzet@fcpe64.org 

 

FNACA M Pomies – 06 30 33 88 95 

(anciens combattants) pomies@orange.fr 
 

Institut béarnais mme bessot – 05 59 53 65 59 

Et gascon 

 

Hébé danse mme champagne – 06 80 43 43 61 

 m bonelli – 06 08 00 86 94 

 hebedanse@laposte.net 

 

Le garage à jules m cuingnet – 06 08 00 65 08 

(voitures anciennes) garajajul@gmail.com 

 

Le relais des arts mme arbus – 06 09 13 66 44  

 le.relais.des.arts@sfr.fr 

 

 

 

mailto:Coll.jeanbouzet@fcpe64.org
mailto:pomies@orange.fr
mailto:hebedanse@laposte.net
mailto:garajajul@gmail.com


Mais aussi 

 

 

Ogec  m dabancens – 06 82 42 74 22 

(gestion enseignement catholique) francoise.dabancens@wanadoo.fr 
 

Peaux d’ousse mme esquerre – 06 21 70 81 58 

(assistantes maternelles) isabelle.esquerre@free.fr 

 

Pontacq Seven M Capedevielle – 06 86 60 98 26 

 Cedric.pountet@yahoo.fr 

 

Professionnels de M Biraben 

La zone pey asso.zonedepey@gmail.com 

 

Prou m arricastres – 06 10 27 37 51 

(défense de l’environnement) davidarricastres@free.fr 
 

Racing club david barats M lahourcade – 06 74 72 10 92 

  assorcdb@gmail.com 

 

Syndicat agricole m camborde – 05 59 53 66 00 

 

Vélo club pontacquais m oliveira – 06 71 65 01 74 

 Fred.madrid.64@gmail.com  

 

 

mailto:francoise.dabancens@wanadoo.fr
mailto:isabelle.esquerre@free.fr
mailto:Cedric.pountet@yahoo.fr
mailto:asso.zonedepey@gmail.com
mailto:davidarricastres@free.fr


Notes diverses 
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